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MADCHENTURNEN

TRAININGSZEITEN

Montag
Sporthalle Realschule am Buchenberg
Emsdettener Str. 46, ST-Borghorst

16:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Leistungsturnen

mit R. Lieven

Mittwoch
Sporthalle Heinrich-Neuy-Schule,
Gantenstr. 19, ST-Borghorst

156:30 Uhr bis 17:30 Uhr

5-7 Jahre

7-12 Jahre mit R. Lieven
Voriibergehende Zusammenlegung beider Gruppen.

Donnerstag
Sporthalle Realschule am Buchenberg
Emsdettener Str. 46, ST-Borghorst

17:00 Uhr bis 18:30 Uhr
ab 6 Jahren

mit S. Nikolic und C. Wortmann

Samstag
Sporthalle Realschule am Buchenberg
Emsdettener Str. 46, ST-Borghorst

15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Leistungsturnen ab 14 J. mit R. Lieven
Diese Einheit findet immer nach Absprache statt.

Info-Flyer
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MADCHENTURNEN

KONTAKT

Abteilungsleiterin: R. Lieven
TV-Geschaftsstelle: 02552 /2023

BEITRAGE (giiltig 01.01.2023 bis 31.12.2023)

bis 18 Jahre monatlich (aktiv): 5,50 €
Aufnahmegebuhr Kinder/Jugendliche: 5,00 € (einmalig)

ab 18 Jahre monatlich (aktiv): 9,50 €
Aufnahmegebiuhr Erwachsene: 10,00 € (einmalig)

Ziel des Madchenturnens ist es, den eigenen Korper und seine
Fahigkeiten gezielt und spielerisch kennenzulernen und einschatzen
zu konnen. Dabei stehen der SpaB und abwechslungsreiche
Ubungen immer im Vordergrund.

Nach Alter gestaffelt gibt es Gruppen die an regelmaRigen
Wettkampfen teilnehmen, aber auch Gruppen, die einfach nur Spa
am Turnen haben und keine Wettkampfe besuchen moéchten.

Fahrten zu Wettkampfen und Turnfesten fordern das
Gruppenbewusstsein und eine spallige Atmosphare beim Training.



