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BALLETT 

 
TRAININGSZEITEN 
 
Kleine Sporthalle Gymnasium Borghorst 
Herderstr. 6 
D 48565 ST-Borghorst 
 

Samstag 
10:30 Uhr bis 11:15 Uhr   mit E. Palmai 
von 4-6 Jahre 
 
11:15 Uhr bis 12:00 Uhr   mit E. Palmai 
von 6-8 Jahre 
 
12:00 Uhr bis 13:30 Uhr   mit E. Palmai 
Jugend und Erwachsene 
 
 
KONTAKT 
 
 TV-Geschäftsstelle   Tel.: 02552 / 2023 
      info@tv-borghorst.de 
 
 
BEITRÄGE (gültig 01.01.2023 bis 31.12.2023) 
Kinder und Jugendliche  
bis 18 Jahre monatlich (aktiv):    12,50 € 
Aufnahmegebühr Erwachsene:     5,00 € (einmalig) 
 
BEITRÄGE (gültig 01.01.2023 bis 31.12.2023) 
Erwachsene  
ab 18 Jahre monatlich (aktiv):   16,50 € 
Aufnahmegebühr Erwachsene:   10,00 € (einmalig) 
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Ballettunterricht beim TV Borghorst 

mit der Ballettlehrerin und Dipl. Tanzpädagogin Erzsébet O-Pálmai 

Unter Anleitung der erfahrenen Ballettlehrerin fördert das Training 
die körperliche, musikalische sowie geistige Entwicklung des 
Kindes. 
 
Durch die Förderung der Musikalität auf kindgerechte Art, eröffnen 
sich zahlreiche Möglichkeiten im Bereich Tanz, Ballett und Musik. 
 
Die Übungen und Spiele stärken den ganzen Muskelapparat und 
unterstützen dabei eine gesunde Körperhaltung. 
 
Auch für Jugendliche und Erwachsene (mit Vorkenntnissen) die ihre 
Liebe zum Ballett neu- oder wiederentdecken wollen! 

 


